genuss @skitouren

Leichte Genuss-Skitourenwoche Obersimmental

So 12. Januar bis Fr 17. Januar 2025

Die sanften Gipfel des Obersimmentals vor der eindriicklichen Kulisse von Wildstrubel und
Wildhorn bieten uns eine Fiille unterschiedlicher und abwechslungsreicher sanfter
Genuss-Skitouren. In unserem schonen Hotel und seinem Spa-Bereich ldsst’s sich
wunderbar geniessen, entspannen und erholen.

Programm
Sonntag: Anreise an die Lenk
Treffpunkt um 18 Uhrim Hotel

Anreise mit PW: Uber Zweisimmen an die Lenk
Anreise mit OV: Mit Bahn iiber Spiez, Zweisimmen nach Lenk (Haltestelle Boden)

Montag - Donnerstag: Leichte Genuss-Skitouren im Obersimmental

Freitag: gemiitliche Abschlusstour, ca. 14 Uhr Heimreise
Letzte Skitour, anschliessend individuelle Heimreise.

Tourenmdoglichkeiten
Oberlaubhorn 1999m, Porisgrat 1866m, Aebigrat 2029m, Fiirflue 2131m, Hohberg
1966m, Nessli 1702m, Schatthore 2070m, Albristhubel 2124m, Galm 2187m

Anforderungen

Die Touren sind sehr einfach, Aufstiege und Abfahrten erfolgen in sanftem Gelande und
betragen 500 bis 700m bzw. ca. 3hin gleichmdssigem Tempo von ca. 250Hm/h,
Spitzkehren wird es keine geben.



Ideale Vorbereitung

Sind dies fiir dich die ersten Skitouren des Winters? Wenn ja, empfehle ich vor dieser
Woche mind. 1 bis 2 halbe Tage Skifahren auf der Piste, damit du dich von der ersten
Abfahrt an sicher auf den Skis fiihlst.

Mdglichkeit: Teilnahme an den ersten beiden Tagen des Tiefschneekurses in Andermatt
6./7. Januar.

Leitung
Martin Fischer, Bergfiihrer IVBV, Steffisburg - je nach Gruppengrosse zusammen mit
einem weiteren Bergfiihrer/Bergfiihrerin oder Bergfiihrer-Aspirantin/Aspiranten.

Wohnen, Geniessen, Erholen
Wir wohnen im wunderschonen Hotel Simmenhof*** an der Lenk. Freie Nutzung
Schwimmbad und Wellnessbereich. www.simmenhof.ch

Leistungen und Kosten

Organisation, Fiihrung und Hotel mit Halbpension, Sauna, Whirlpool , Schwimmbad
Fr. 1390.- im Doppelzimmer mit Du/WC, Zuschlag Einzelzimmer Fr. 150.-.

Nicht inbegriffen sind Kosten fiir Anreise/Riickreise, Zwischenverpflegung/Lunch,
Getranke und Fahrspesen zu Ausgangspunkten.

Annullationskosten

Kurzfristige Absagen kdnnen unvermeidlich sein. Sie werden wie folgt verrechnet:

- bis 16 Tage vor Anreise kostenlos

- 15 bis 8 Tage vor Anreise 50%, danach 100% des Pauschalpreises.

Ich bitte dafiir um Verstandnis und lege dir den Abschluss einer Reiseversicherung ans
Herz.

Ausriistungsliste

Ski mit Tourenbindung
Tourenskischuhe
Skistdcke

Steigfelle

Harscheisen
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Tourenbekleidung
Reservewdsche
Handschuhe, Miitze
Tagesrucksack
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Sonnenbrille

Sonnencreme, Lippenschutz

Sonnenhut

Trinkflasche/Thermosflasche
Zwischenverpflegung (auch im Ort erhiltlich)
Badkleid

OO OO OoOOo

Obligatorisch

0 LVS

0 Lawinenschaufel
0 Lawinensonde

LVS, Schaufel und Sonde kdnnen bei friihzeitiger Reservation und solange Vorrat bei mir
fiir Fr. 30.-/Woche gemietet werden.

Martin Fischer | Bergfiihrer IVBV
genuss-skitouren gmbh

Industrieweg 30 | CH-3612 Steffisburg
Telefon +41 (0)79 754 44 46
martin@genuss-skitouren.ch
www.genuss-skitouren.ch


http://www.simmenhof.ch/

