
 

 

Genuss-Skitourenwoche Münstertal 
 
So 9. bis Fr 14. März 2025 
 
Das Val Müstair ist eines der schönsten Bergtäler der Schweiz. Die einmalige 
Naturlandschaft ist vollständig erhalten geblieben und die harmonischen Dorfbilder 
haben über Jahrzehnte hinweg ihren Charakter bewahrt. 
Das Val Müstair bietet ein eigenes, trockenes Klima. Durch die südorientierte Lage 
dürfen wir auf unseren herrlichen Touren zu lohnenden Gipfelzielen auf 
überdurchschnittlich gutes Wetter hoffen. 
 
Programm 
Sonntag:   Anreise mit PW oder ÖV nach Valchava 
Treffpunkt um 18 Uhr im Hotel. 
 
Anreise mit PW:   über Zernez-Ofenpass nach Valchava.  
Anreise mit ÖV:    Landquart-Zernez mit Bahn, ab Zernez über Ofenpass bis Valchava mit 
Bus. 
 
Montag bis Donnerstag 
Abwechslungsreiche Skitouren im Münstertal 

 
Freitag 
gemütliche Abschlusstour, ca. 14 Uhr Heimreise 

 
Tourenmöglichkeiten 
Piz Terza 2907m, Munt Terza 2726m, Muntet 2763m, Piz Chazfora 2783m, Piz Daint 
2951m, Buffalora 2627m 
 
Anforderungen 
Die Touren sind einfach, kurze Stellen können etwas steiler sein, die Aufstiege betragen 
800 bis 900Hm/900-1100Hm bzw. 3-4.5h in gleichmässigem Tempo (ca. 300Hm/h), 
Spitzkehren wird es keine geben. Die Abfahrten sind einfach. 
 
Leitung 
Martin Fischer, Bergführer IVBV, Steffisburg - je nach Gruppengrösse zusammen mit 
einem weiteren Bergführer/Bergführerin oder Bergführer-Aspirantin/Aspiranten. 
 
 



 
 
Wohnen, Geniessen, Erholen 
Wir geniessen die wunderbare Gastfreundschaft von Claudia und ihrem Team im 
schönen, vorbildlich geführten, familiären Hotel Central in Valchava. 
www.centralvalchava.ch 
 
Leistungen und Kosten 
Organisation, Führung und Hotel mit Halbpension Fr. 1390.- im Doppelzimmer mit 
Du/WC. Zuschlag DZ als EZ Fr. 125.-.  Freie Benutzung Hotel-Sauna.  
Nicht inbegriffen sind Anreise/Rückreise, Getränke, Zwischenverpflegung, Fahrspesen 
zu Ausgangspunkten. 
 
Annullationskosten  
Kurzfristige Absagen können unvermeidlich sein. Sie werden wie folgt verrechnet:  
- bis 16 Tage vor Anreise kostenlos 
- 15 bis 8 Tage vor Anreise 50%, danach 100% des Pauschalpreises.  
Ich bitte dafür um Verständnis und lege dir den Abschluss einer Reise-
Annullationskosten-Versicherung ans Herz. 
 
Ausrüstungsliste: 
O Ski mit Tourenbindung 
O Tourenskischuhe 
O Skistöcke 
O Steigfelle 
O Harscheisen 
 
O Tourenbekleidung 
O Reservewäsche 
O Handschuhe, Mütze 
O Tagesrucksack 
 
O Sonnenbrille 
O Sonnencreme, Lippenschutz 
O Sonnenhut 
 
O Trinkflasche/Thermosflasche 

0 Zwischenverpflegung (auch im Dorf erhältlich) 
O Badkleid 
0 Pass/ID (für evtl. Ausflug ins Vinschgau) 
 
Obligatorisch  

0 LVS 
O  Lawinenschaufel 
O Lawinensonde 
 
LVS, Schaufel und Sonde können bei frühzeitiger Reservation und solange Vorrat bei mir 
für Fr. 30.-/Woche gemietet werden. 

 
 
 
 
 
 

 

http://www.centralvalchava.ch/

