
 

 

Genuss-Skitouren Sesvenna 
 
Di 4. bis So 9. März 2025 
 
Fantastische Skitouren rund um die Sesvenna zwischen Münstertal, Rojental und 
Unterengadin. Aufstiege durch stille Täler zu offenen Hochebenen und über 
wunderschöne Schneeflanken zu versteckten Gipfeln. 
 
Programm 
Dienstag:     Anreise nach Zernez, Ski-Abfahrt vom Piz Minschuns nach S-carl 
Treffpunkt um 10:30 Bahnhof Zernez 
 
Anreise mit Bahn: Ankunft Zernez 10:27 (Bern ab 07:02, Zürich ab 08:07, Landquart ab 
09:17), Fahrplanänderungen vorbehalten 
Anreise mit Auto:   Landquart – Autoverlad Vereina – Zernez 
Gemeinsame Weiterfahrt über Ofenpass zur Talstation Minschuns.  
Mit Skilift zum Piz Minschuns 2520m, Ski-Abfahrt nach S-carl 1898m. 
 
Mittwoch bis Samstag    
Abwechslungsreiche Genuss-Skitouren im Sesvenna-Gebiet 
 
Sonntag:    
Aufstieg zur Fuorcla Vallatscha 2753m (ca. 4.5h) oder Fuorcla Funtana 2392m (ca. 3.5h). 
Abfahrt zur Talstation Minschuns. Heimreise. 
 
Tourenmöglichkeiten 
Mot da l’Hom 2757m, Mot dal Gajer 2797m, Piz Plazer 2976m, Mot Falain 2690m, Piz 
Mezdi 2878m, Piz Vallatscha 3020m, evtl. Piz Sesvenna 3204m  
 
Leitung 
Martin Fischer, Bergführer IVBV, Steffisburg - je nach Gruppengrösse zusammen mit 
einem weiteren Bergführer/Bergführerin oder Bergführer-Aspirantin/Aspiranten. 
 
Anforderungen 
Die Aufstiege erfolgen in einfachem bis mittelsteilem Gelände, kurze Stellen können steil 
sein. Sie betragen 900 bis 1100m bzw. 4-5h* in gleichmässigem Tempo von 300-
350Hm/h, Spitzkehren wird es keine geben. Sicheres Abfahren im Tiefschnee.  
*Option bei 2 Gruppen: Sesvenna 1300Hm, ca. 5-6h. 
 
 
 
 



 
Wohnen, Geniessen, Erholen 
Wir wohnen im rustikalen Gasthof Mayor im autofreien S-carl. www.gasthaus-mayor.ch 
Der Zugang nach S-carl erfolgt per Ski vom Münstertal über das Skigebiet Minschuns. Bei 
schlechten Verhältnissen per Pferde-Kutsche ab Tarasp. 
 
Leistungen und Kosten 
Organisation, Führung und Hotel mit Halbpension: 
- Im Doppelzimmer mit Du/WC Fr. 1390.- 
- Im Doppelzimmer mit fl. Wasser, Du/WC auf der Etage: Fr. 1290.-  
Keine Einzelzimmer verfügbar.  
Nicht inbegriffen sind Kosten für Anreise/Rückreise, Skilift, Zwischenverpflegung/Lunch 
und Getränke. 
 
Annullationskosten  
Kurzfristige Absagen können unvermeidlich sein. Sie werden wie folgt verrechnet:  
- bis 16 Tage vor Anreise kostenlos 
- 15 bis 8 Tage vor Anreise 50%, danach 100% des Pauschalpreises.  
Ich bitte dafür um Verständnis und lege dir den Abschluss einer Reise-
/Annullationskosten-Versicherung ans Herz. 
 
Ausrüstungsliste  
O Ski mit Tourenbindung  
O Tourenskischuhe  
O  Skistöcke  
O Steigfelle  
O  Harscheisen  
 
O  Tourenbekleidung  
O  Minimum an Reservewäsche  
O  Handschuhe, Mütze  
O Tagesrucksack  
 
O  Sonnenbrille  
O  Sonnencreme, Lippenschutz  
O Sonnenhut  
O Trinkflasche/Thermosflasche 
O Zwischenverpflegung (im Gasthaus erhältlich) 
 
0 Minimum an Bekleidung für Gasthof und Nacht 
0  Minimum an Utensilien für Körperpflege 
 
Obligatorisch  

0 LVS 
O  Lawinenschaufel 
O Lawinensonde 
 
LVS, Schaufel und Sonde können bei frühzeitiger Reservation und solange Vorrat bei mir 
für Fr. 30.-/Woche gemietet werden. 

 
 
 
 

 

http://www.gasthaus-mayor.ch/

